
 Klo 15.00 Luento: Hyvegeometria, hyvetasot ja Jumala, Jari Kiirla 
 Klo 17.30 Päivällinen
 Klo 20.00 Kynttiläseremonia
  Illanviettoa vapaasti
  Lipunlasku. Iltatee/kahvi.

26.6. Sunnuntai Päivän puheenjohtaja: Elina Kakko
 Klo 8.00 Energiaherättelyä omatoimisesti
 Klo 8.30–9.15 Aamiainen
 Klo 9.30 Päivän avaus ja info.
 Luento: Katsaus kuolemanrajakokemuksiin kirjallisuuden ja median pohjalta. Keskustelua  
 alustuksen jälkeen, Tuula Kruth 
 Klo 12.00 Lounas
 Klo 13.30 Luento: Ihmisen ja luonnon välinen suhde, Börje Fri 
 Päiväkahvi
 Klo 15.00 Filocafe, Sinikka Juntura
 Klo 17.30 Päivällinen
 Klo 19.00 Työpaja: Muistellaan 1970- ja 1980-lukujen vialaista aktiivisuutta, Tuula Kruth. 
 Klo 21.00 Rauhan työ -meditaatio. Iltatee/kahvi.

27.6. Maanantai Päivän puheenjohtaja: Sinikka Juntura
 Klo 8.00 Energiaherättelyä
 Klo 8.30–9.15 Aamiainen

Ohjelma

24.6. Juhannusaattoilta
 Klo 18.00 Lipunnosto, juhannusbooli ja päivällinen
 Aattoillan viettoa iloiten ja saunoen. Iltatee/kahvi.
  Onnellista juhannusyötä!

25.6. Juhannuspäivä Päivän puheenjohtaja: Terttu Seppänen
 Klo 8.00 Energiaherättelyä
 Klo 8.30–9.15 Aamiainen
 Klo 9.30 Päivän avaus ja info.
  Via-Akatemian XIV kesäakatemian avaus, Terttu Seppänen
 Luento: Yhteisöllisyys ja ajattelutaito, Sinikka Juntura
 Klo 12.00 Lounas
 Klo 13.30 Musiikkipaja: Ukraina soi, Asta Aronen
  Päiväkahvi

Elina Kakko Jari Kiirla

Ohjelma
  
20.6. Juhannuspäivä  
 Klo 18.00 Kesäakatemian avaus ja juhlaseremonia, Terttu Seppänen
  Elina Kakon nimittäminen rajajooganopettajaksi 
  Via-Akatemiaan ja Kirjeopisto Viaan   
21.6. Sunnuntai
 Klo 19.00 Sinikka Juntura, EU rauhanprosessina

      
22.6. Maanantai
 Klo 10.00 Heikki Vuorila, Sielusta osa I   
 Klo 19.00 Jari Kiirla, Integraali näkökulma rauhaan

23.6. Tiistai
 Klo 10.00 Heikki Vuorila, Sielusta osa II
 Klo 19.00 Jari Kiirla, Hyvedialogi: Rauhaa ja terveyttä maapallolle

24.6. Keskiviikko
  Klo 10.00 Heikki Vuorila, Sielusta osa III
 Klo 19.00 Börje Fri, Kukkauutteet Suomesta

25.6.Torstai
 Klo 19.00 Terttu Seppänen, Kesän ja kesäakatemian helmiä. 
  Ajankohtaisia näkymiä ja päätöskeskustelu.
  
Virtuaaliakatemian ohjelma on avoin Via ry:n jäsenille ja Via-Akatemian ajatusjoogakoulujen opiskelijoille.    
Ilmoittautumiset 18.6.2020 mennessä Via-Akatemia, puh. (015) 543 112 tai 040 825 5165, 
jotta videoyhteyden toimivuus ehditään testata. 
Osallistumismaksu 10 euroa /luento. 
Koko ohjelma 70 euroa. 
Avajaisjuhla ja päätöskeskustelu maksuttomia. 
Stipendimahdollisuus. 

Lämpimästi tervetuloa!
 
 
 
 
 

Kaikille kiinnostuneille avoin
XIV kesäakatemia 24.–30.6.2022

toteutetaan hybridinä, 
lähitapaamisena Kaukalinnassa ja 

etäyhteytenä Zoomilla
Via-Akatemia

Terttu Seppänen Heikki Vuorila
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Teema: Ihmisyyttä ja todellisuutta tutkimassa
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Sinikka Juntura
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Tiedustelut Terttu Seppänen, 050 567 9630, 

Tulossa luentoja:
Börje Fri, Ihminen ja luonto
Sinikka Juntura, Rauhaa ajatuksen voimalla
Elina Kakko, Arkkityypit ja ajatusjooga
Päivi Kansanaho-Guo, Uskomusten merkitys paranemisprosessissa ja 
terveyttä edistävissä harjoitteissa
Jari Kiirla, Hyveet mielessä ja hengessä
Ritva Peltomäki, Rakasta Itseäsi, rakastat Jumalaa; polku syvälle 
luotaavaan mielentyyneyteen
Rauni Pietarinen, Ihminen on moninainen
Terttu Seppänen, Pohdintaa tieteen ja henkisyyden välimaastossa
Heikki Vuorila, Ihmisen neuraalis-endokriininen-immuunijärjestelmä 
(NEI-systeemi) itäisestä ja läntisestä näkökulmasta

Harjoituksia ja työpajoja:

- energiaharjoitukset, Elina Kakko

- virkistävä, liikkuvuutta lisäävä tuolijoogaharjoitus, Elina Kakko

Muu ohjelma: Laulua
Rauni Pietarinen, Runo

Retki johonkin lähiseudun kohteeseen. Keittiössä emäntänä Desiree 
Kantola.

Päiväkohtainen ohjelma laaditaan toukokuussa ja se julkaistaan 
sähköisessä Via Positivan numerossa touko-kesäkuun vaihteessa.

Päivi Kansanaho-Guo

Ritva Peltomäki

Sinikka

Tuula K.

Terttu

Elina

Päivi
Heikki
Jari
Rauni
Börje
Ritva P

Rauni Pietarinen Päivi Kansanaho-Guo Ritva Peltomäki

Ritva Peltomäki
Klo 12.00 Lounas
Klo 13.30 Luento: Ihminen ja luonto, Börje Fri
Päiväkahvi
Klo 15.00 Luento: Intuitio III, Tuula Kruth
Klo 17.30 Päivällinen
Klo 19.00 Illanvietto: Musisoin, Elina Kakko
 Iltatee/kahvi
1.7.Torstai
Päivän puheenjohtaja: Terttu Seppänen
Klo 8.00 Energiaherättelyä
Klo 8.30-9.15 Aamiainen
Klo 9.30 Aamun helmiä, päivän avaus ja info
Keskustellen synteesiä kesäakatemiassa koetusta ja opitusta! Palautetta tulevaa
varten! Terttu Seppänen
Klo 12.30 Lounas ja kahvi
 Lähtöselvitykset.
 Hyvää kotimatkaa kotiinlähtijöille!
Tiedustelut Via-Akatemiaan, samoin ilmoittautumiset 21.6.2021 mennessä Via-Akatemia, puh. 
(015) 543
112 tai 040 825 5165 tai via.akatemia@via.fi. Kerro ilmoittautuessasi ruokarajoitteet. Jooga-
asu ja uimapuku
mukaan.
Osallistumismaksu 150 euroa koko ajalta, 30 euroa/päivä.
Majoitus sisältäen täysihoidon on 30 euroa/vrk, Via ry:n jäsenet 25 euroa/vrk.
Tarvittaessa voit pyytää stipendin.
Tänä kesänä toimimme poikkeuksellisen turvallisesti noudattaen koronaan liittyviä ohjeita.
Kesäakatemia toimii talkootyöperiaatteella. Vapaaehtoiset siistijät sisällä ja ulkona sekä 
apulaiset keittiössä
takaavat tapahtuman onnistumisen. Pääemäntänä Desiree Kantola.
Kaukalinna sijaitsee Kerimäellä Viitamäentie 189. Kartta ja ajo-ohjeet www.via.fi
Seuraa myös
www.via.fi
www.facebook.com/via.akatemia, Instagram, Twitter, YouTube
Lämpimästi tervetuloa!

 Yrttisauna
 Iltatee/kahvi.
28.6. Maanantai
Päivän puheenjohtaja: Sinikka Juntura
Klo 8.00 Energiaherättelyä
Klo 8.30-9.15 Aamiainen
Klo 9.30 Päivän avaus ja info
 Luento: Ihmisen kehollinen terveys I, Heikki Vuorila (Zoom)
Klo 12.00 Lounas
Klo 13.30 Luento: Holonit, hyveet ja omegapiste, Jari Kiirla
 Päiväkahvi
Klo 15.00 Luento: Intuitio II, Tuula Kruth
Klo 17.30 Päivällinen
 Iltaohjelmaa vapaasti ja spontaanisti.
Iltatee/kahvi.
29.6.Tiistai
Päivän puheenjohtaja:
Klo 8.00 Energiaherättelyä
Klo 8.30-9.15 Aamiainen
Klo 9.30 Aamun helmiä, päivän avaus ja info
Luento: Ihmisen kehollinen terveys II, Heikki Vuorila (Zoom)
Klo 12.00 Lounas
Klo 13.30 Runo: Laaksot ja vuoret, Rauni Pietarinen
 Luento: Ihminen on moninainen, Rauni Pietarinen (Zoom)
 Päiväkahvi
Klo 15.00 Työpaja: Hyvedialogi ”Terveenä kaiken ikää”, Jari Kiirla
Klo 17.30 Päivällinen
 Iltaohjelmaa vapaasti ja spontaanisti.
 Iltatee/kahvi.
30.6.Keskiviikko
Päivän puheenjohtaja:
Klo 8.00 Energiaherättelyä
Klo 9.30 Aamun helmiä, päivän avaus ja info
Luento: Rakasta itseäsi, rakastat Jumalaa: polku syvälle luotaavaan mielentyyneyteen,

 Yrttisauna
 Iltatee/kahvi.
28.6. Maanantai
Päivän puheenjohtaja: Sinikka Juntura
Klo 8.00 Energiaherättelyä
Klo 8.30-9.15 Aamiainen
Klo 9.30 Päivän avaus ja info
 Luento: Ihmisen kehollinen terveys I, Heikki Vuorila (Zoom)
Klo 12.00 Lounas
Klo 13.30 Luento: Holonit, hyveet ja omegapiste, Jari Kiirla
 Päiväkahvi
Klo 15.00 Luento: Intuitio II, Tuula Kruth
Klo 17.30 Päivällinen
 Iltaohjelmaa vapaasti ja spontaanisti.
Iltatee/kahvi.
29.6.Tiistai
Päivän puheenjohtaja:
Klo 8.00 Energiaherättelyä
Klo 8.30-9.15 Aamiainen
Klo 9.30 Aamun helmiä, päivän avaus ja info
Luento: Ihmisen kehollinen terveys II, Heikki Vuorila (Zoom)
Klo 12.00 Lounas
Klo 13.30 Runo: Laaksot ja vuoret, Rauni Pietarinen
 Luento: Ihminen on moninainen, Rauni Pietarinen (Zoom)
 Päiväkahvi
Klo 15.00 Työpaja: Hyvedialogi ”Terveenä kaiken ikää”, Jari Kiirla
Klo 17.30 Päivällinen
 Iltaohjelmaa vapaasti ja spontaanisti.
 Iltatee/kahvi.
30.6.Keskiviikko
Päivän puheenjohtaja:
Klo 8.00 Energiaherättelyä
Klo 9.30 Aamun helmiä, päivän avaus ja info
Luento: Rakasta itseäsi, rakastat Jumalaa: polku syvälle luotaavaan mielentyyneyteen,
Ritva Peltomäki
Klo 12.00 Lounas
Klo 13.30 Luento: Ihminen ja luonto, Börje Fri
Päiväkahvi
Klo 15.00 Luento: Intuitio III, Tuula Kruth
Klo 17.30 Päivällinen
Klo 19.00 Illanvietto: Musisoin, Elina Kakko
 Iltatee/kahvi
1.7.Torstai
Päivän puheenjohtaja: Terttu Seppänen
Klo 8.00 Energiaherättelyä
Klo 8.30-9.15 Aamiainen
Klo 9.30 Aamun helmiä, päivän avaus ja info
Keskustellen synteesiä kesäakatemiassa koetusta ja opitusta! Palautetta tulevaa
varten! Terttu Seppänen
Klo 12.30 Lounas ja kahvi
 Lähtöselvitykset.
 Hyvää kotimatkaa kotiinlähtijöille!
Tiedustelut Via-Akatemiaan, samoin ilmoittautumiset 21.6.2021 mennessä Via-Akatemia, puh. 
(015) 543
112 tai 040 825 5165 tai via.akatemia@via.fi. Kerro ilmoittautuessasi ruokarajoitteet. Jooga-
asu ja uimapuku
mukaan.
Osallistumismaksu 150 euroa koko ajalta, 30 euroa/päivä.
Majoitus sisältäen täysihoidon on 30 euroa/vrk, Via ry:n jäsenet 25 euroa/vrk.
Tarvittaessa voit pyytää stipendin.
Tänä kesänä toimimme poikkeuksellisen turvallisesti noudattaen koronaan liittyviä ohjeita.
Kesäakatemia toimii talkootyöperiaatteella. Vapaaehtoiset siistijät sisällä ja ulkona sekä 
apulaiset keittiössä
takaavat tapahtuman onnistumisen. Pääemäntänä Desiree Kantola.
Kaukalinna sijaitsee Kerimäellä Viitamäentie 189. Kartta ja ajo-ohjeet www.via.fi
Seuraa myös
www.via.fi
www.facebook.com/via.akatemia, Instagram, Twitter, YouTube
Lämpimästi tervetuloa!

Nyt Kaukalinnan patsaan ympärillä on aukeamassa harvinaisen 
iso ja kaunis määrä kukkia, ovat parhaimmillaan lähipäivinä.  
Yritetään kuvata mahdollisimman paljon. Börje viime syksynä 
istutti sipuleita paljon.

Patsaan nimi "Ajatuksen tie" ja XIV kesäakatemian teema "Mitä 
on vialainen filosofia?" sopivat erittäinh hyvin yhteen.

https://www.savonlinna.fi/riihisaari/



 Klo 9.30 Päivän avaus ja info
 Luento: Miten ymmärrän vialaisen filosofian? Terttu Seppänen 
 Klo 12.00 Lounas
 Klo 13.30 Luento: Todellistumisen holarkia ja tietoisuuden  
 kehitys, Elina Kakko
  Päiväkahvi
 Klo 15.00 Keskustelu luennon teemoista, Elina Kakko
 Klo 17.30 Päivällinen
 Klo 19.00 Liikemeditaatio, Sirpa Kupulisoja
  Iltaohjelmaa vapaasti. Iltatee/kahvi.

28.6. Tiistai Päivän puheenjohtaja: Tuula Kruth
 Klo 8.00 Energiaherättelyä
 Klo 8.30–9.15 Aamiainen
 Klo 9.30 Aamun helmiä, päivän avaus ja info
 Luento: Minkälainen on vialainen todellisuuskäsitys? 
 Heikki Vuorila 
 Klo 12.00 Lounas
 Klo 13.30 Luento: Kauneuden kohottava voima, Sirpa Kupulisoja
 Päiväkahvi
 Retki Savonlinnan museon Laxman-näyttelyyn ja Linnankadun 
 kesänäyttelyihin. Katso lähemmin:   
 https://www.savonlinna.fi/riihisaari/nayttelyt/vaihtuvat-
 nayttelyt/laxman-nousevan-auringon-maassa/
 Päivällinen Savonlinnassa muikkuterassilla.

 Klo 19.00–20.30 Sokraattisen dialogin aloitus, Heikki Vuorila 
 Iltatee/kahvi

29.6. Keskiviikko Päivän puheenjohtaja: Heikki Vuorila
 Klo 8.00 Energiaherättelyä omatoimisesti
 Klo 8.30–9.15 Aamiainen
 Klo 9.30 Päivän avaus ja info
 Sokraattinen dialogi, Heikki Vuorila 
 Klo 12.00 Lounas
 Klo 14.00–17.00 Sokraattinen dialogi jatkuu
 Klo 17.30 Päivällinen
 Klo 19.00 Lauluja kesästä ja rauhasta, Elina ja Jouko Kakko
  Iltatee/kahvi

30.6. Torstai Päivän puheenjohtaja: Terttu Seppänen
 Klo 8.00 Energiaherättelyä omatoimisesti
 Klo 8.30–9.15 Aamiainen
 Klo 9.30–11.00 Sokraattisen dialogin päätöskeskustelu,
 Heikki Vuorila
 Klo 11.15 Palautetta koetusta ja opitusta kesäakatemiassa!
 Terttu Seppänen
 Klo 12.00 Lounas ja kahvi 
 Hyvää kotimatkaa kotiinlähtijöille!
  

Rauni Pietarinen Päivi Kansanaho-Guo Ritva Peltomäki

Tiedustelut Via-Akatemiaan, samoin  
ilmoittautumiset 20.6.2022 
mennessä Via-Akatemia:

puh. +358 44 755 9636, 
tai via.akatemia@via.fi. 
Kerro ilmoittautuessasi 
ruokarajoitteet. 

Osallistumismaksu 120 euroa koko 
kesäakatemia-ajalta tai 30 €/päivä.

Sokraattinen dialogi 50€, mikäli
osallistut vain siihen. 

Etäyhteydellä osallistuville lähetetään 
linkki, joka toimii koko kesäakatemian 
ajan. 

Filocafé-osallistuminen ei edellytä 
kesäakatemiaan osallistumista. 
Filocafé on maksuton.

Majoitus sisältäen täysihoidon on 
30 euroa/vrk, Via ry:n jäsenet 25 
euroa/vrk.
Tarvittaessa voit pyytää stipendin.

Kesäakatemia toimii talkootyö-
periaatteella. Vapaaehtoiset siistijät 
sisällä ja ulkona sekä emännän
apulaiset keittiössä takaavat 
tapahtuman onnistumisen. 
Pääemäntänä Desirée Kantola.
Kaukalinna sijaitsee Kerimäellä 
Viitamäentie 189. 
Kartta ja ajo-ohjeet  

Seuraa myös: www.via.fi
www.facebook.com/via.akatemia, 
Instagram, Twitter, YouTube
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Desirée Kantola
pääemäntä

Tuula Kruth

Tervetulleita ovat myös spontaanit joogasessiot, laulutuokiot tai 
muu virikkeellinen ohjelma tauoilla ja sopivina aikoina. 
Liikunnallinen asu ja uimapuku mukaan. 

Tervetulleita ovat myös spontaanit 
joogasessiot, laulutuokiot tai muu 
virikkeellinen ohjelma tauoilla ja 
sopivina aikoina. 
Liikunnallinen asu ja uimapuku 
mukaan. 

Asta Aronen Sirpa KupulisojaBörje Fri

Retki Savonlinnan museon 
Laxman-näyttelyyn ja Linnankadun 
kesänäyttelyihin. Katso lähemmin: 
https://www.savonlinna.fi/riihisaar
i/nayttelyt/vaihtuvat-
nayttelyt/laxman-nousevan-
auringon-maassa/
Päivällinen Savonlinnassa 
muikkuterassilla.

Lämpimästi tervetuloa!


