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Voit myös etsiä mielenkiintoista luettavaa vaikkapa uusimmista artikkeleista:



	Suu täynnä sammakoita, korvat käärmeen kikkaroita
	Hentoinen joulun henki
	Jälleensyntymä on todellisuutta
	Koska minä haluan
	Uusi valoisampi elämäntarina

		


			


		
	


	
	
		

Tutustu ajatusjoogaan etänä! Maksuton livekurssi. Seuraava on ti 16.4.24 klo 18-20. Ilmoittautumiset elina.kakko@via.fi Tervetuloa! Lisätietoja täältä.
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Luentosarja Näkökulmia luonteen jalostamiseen, luennoitsijana ja fasilitaattorina rajajooganopettaja Elina Kakko.




Jalokiviä polulla - Buddhan opetuksia luonteen jalostamiseen. Kaikille avoin luento zoomissa 3.5.24 pe klo 18. Tiedustelut elina.kakko(at)via.fi







 







Kuukauden ajatus
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"Olemukseemme sisältyy suuret voimat: ajatus ja tahto. Kauan tunnettu kolminaisuus ajatus, tunne ja tahto yhdistyy saumattomaksi kokonaisuudeksi purkautumalla aineellisella tasolla havaittavaksi toiminnaksi, joka käsittää puheemme, tekomme ja koko elämämme." Kirjeopisto Vian rajajoogankurssin I opetuskirje






Lue blogia! Ajankohtaisten teemojen pohdintaa eri kirjoittajilta! 
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Via Positiva-lehti 1/2024 on ilmestynyt! Lehdessä on mm. kirjoituksia luovuudesta ja  vierailusta Lilleorussa Virossa sekä näytelmä "Kolmas maailmansota on peruutettu". Lehden tilaukset täältä.
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Yhteiset  rauhanmeditaatiot keskiviikkoisin ja sunnuntaisin klo 21. 








Miten voit opetella myönteistä ajattelua? Kuinka saat tasapainoa elämään? Tutustu ajatusjoogaan!
Tulevat tapahtumat

    
    
            
        
	
		
                        huhtikuu 2024
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                                             huhti 12 2024

                        

                                                                                Ihmettelyilta Via ry:n jäsenille

                     Verkossa
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                                             huhti 16 2024

                        

                                                                                Tutustu ajatusjoogaan liveverkkokurssi

                     Verkossa, kaikille avoin, ilmoittautuminen
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                                             huhti 27 2024

                        

                                                                                Ajatusjooga-koulu, hybridi

                     Hybridi: Kemi ja etänä

                                                                                                            
            		
                        toukokuu 2024
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                                             touko 03 2024

                        

                                                                                Näkökulmia luonteen jalostamiseen-luento Jalokiviä polulla – Buddhan opetuksia

                     Verkossa, kaikille avoin, ilmoittautuminen

                                                                                                            
            			




    

    
        No event found!    

        
        



Uusin video YouTube-kanavallamme! Miten ajatus, tunne ja keho toimivat yhdessä? Videolla Via-Akatemian rajajoogan-opettaja, jooganopettaja Elina Kakko kertoo ajatuksen, tunteen ja kehon yhteydestä. Tästä katsomaan videota Ajatuksen ja kehon liitto.















"R-TV kävi tutustumassa Kerimäen Kaukalinnassa Suomalaiseen Vialaiseen mysteeriopistoon, Via-Akatemiaan." Linkistä pääset kuuntelemaan 11.2.23 lauantain kiinnostavia luentoja ja keskusteluja.
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		Tilaa rajajoogan aloituskirja!
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